
Chers sympathisants et membres de notre écosystème,

En cette fin d'année, nous vous invitons à :

vous informer sur la toxicité du plastique, les risques liés aux microplastiques et à limiter votre
exposition 
être particulièrement vigilants sur l’achat de jouets en plastique pour les enfants (composition,
provenance, sécurité)

Et, si vous le pouvez, à soutenir nos actions. Un grand merci !

Substances toxiques dans les jouets, n'attendez pas 2030 !

Chaque année, les jouets, majoritairement en plastique, sont le 2ᵉ
produit le plus signalé comme dangereux dans l’Union européenne.
Face à ce  f léau,  l 'UE durcit les règles : PFAS, bisphénols,
perturbateurs endocriniens et allergènes, autant de substances
toxiques qui seront progressivement interdites. Les fabricants ont 4
ans et demi pour se mettre en conformité (2030). 

Ainsi, tous les jouets auront un passeport numérique pour faciliter les
contrôles, les tests de sécurité seront renforcés et les marketplaces
et importateurs devront s’assurer que seuls les jouets conformes
arrivent sur le marché.

Bonne nouvelle donc… mais inutile d’attendre 2030 pour
réduire l’exposition de vos enfants au plastique, commencez
dès Noël !
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Micro et nano plastiques ­ la révélation homo plasticus

Retrouvez le documentaire sur ARTE

Retour sur  le  ciné­débat  sur   la  po l lu t ion
plastique, organisé avec Surfrider Foundation
Europe, Zero Waste France à l’occasion de la
Semaine Européenne de Réduct ion des
Déchets.

Les intervenants ont souligné l’urgence :

de “désiloter” les enjeux sanitaires et
environnementaux
d’engager des politiques ambitieuses,
réel lement protectr ices de  la santé
humaine et de l’environnement
de donner un nouvel élan à la loi AGEC
et à l'approche 3R (réduction, réemploi et
recyclage).

⇒ En savoir +

Don Doublé : Soutenez le programme "Moins de plastique, Plus de santé" !

Soutenez la collecte organisée avec l'aide de la plateforme Dift.

Le Conseil d'Administration et notre équipe sont mobil isés pour financer notre nouveau
programme  "Moins de plastique, Plus de santé"  jusqu'au 21 décembre !   Découvrez leurs
messages et choisissez de soutenir l’une des cagnottes.

Les dons, jusqu'à 4 000 euros, sont doublés grâce à la générosité de Qwetch. MERCI !

Distribution : le top et le flop du moment 

Top – publication du “décret vrac” !

La publication du décret n° 2025­1102  vient clarifier les modalités (pour les
commerces de plus de 400 m²) sur l’obligation de proposer au moins 20 %
de leur surface de vente avec des produits sans emballage primaire, dont le
vrac, d’ici 2030 (ou d'atteindre un équivalent en chiffre d'affaires ou en
nombre de références). 

Cette avancée est une victoire pour la filière du vrac et un pas de plus vers
la réduction des emballages à usage unique.

©Julio PELAEZ

Flop – des œufs durs dans du plastique : 

Dans un monde où le plastique inonde la planète, certaines idées relèvent
du non­sens écologique. Carrefour devait commercialiser “Coqotte”, deux
œufs durs emballés dans du plastique.

Après une vive polémique, l’enseigne a rétropédalé, mais quatre autres
magasins ont accepté ce produit. Nous dénonçons cette décision ainsi que
le plastique sur les fruits et légumes et les mini­formats. 
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Actualités
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Produits plastiques interdits : 5 enseignes mises en demeure

Malgré l’interdiction depuis 2020, France Nature Environnement et Surfrider ont
retrouvé des produits en plastique jetable encore en vente.  Amazon, Temu,
Metro, La Foir'Fouille et La Boutique du jetable ont été mis en demeure de les
retirer sous 3 mois.

Si certaines enseignes disent avoir retiré les articles, les ONG dénoncent un
manque de contrôle : ces produits interdits circulent encore. En 2024, la
Répression des fraudes relevait  qu’une entreprise sur cinq était en
infraction. En savoir +
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Traité international contre la pollution plastique – la mobilisation
reprend !

Nous cosignons deux lettres :

pour mobiliser sur un traité ambitieux les pays méditerranéens, réunis
en Égypte à l'occasion de la COP24 de la Convention de Barcelone cette
semaine. Lire la lettre
pour sécuriser  le processus de négociat ions à  l ’approche de la
désignation d’un nouveau président en février 2026. Lire la lettre

Noël sous la neige .... ou les microplastiques  

Un mois avant Noël, des sachets de  neige artificielle  en polyéthylène ou
polystyrène envahissent les rayons et plateformes en ligne. Les arguments de
vente prétendent qu’elle est « écologique » et « propre », alors qu’il s’agit bien
de microplastiques à disperser dans votre salon ou jardin, avec une pollution
certaine à la clé.

C’est l’alerte du député Philippe Bolo autour de cet usage inutile du plastique,
qui montre combien certains industriels continuent à faire du plastique un
produit jetable et nocif.
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Attention aux billes de plastique sur nos plages 

Suite à un incident dans une station d’épuration en Angleterre, jusqu’à  10
tonnes de granulés plastiques se sont déversées dans la mer le 29 octobre.
La préfecture du Nord alerte : ces billes pourraient bientôt atteindre les plages
des Hauts­de­France. En savoir + 

Ces microplastiques représentent un risque environnemental majeur  : i ls se
dégradent très lentement et peuvent être  ingérés par la faune locale, oiseaux
marins, mais aussi poissons, et crustacés, contaminant ainsi la chaîne
alimentaire et posant à terme des risques pour la santé humaine.

3 options pour nous soutenir !

Mécénat 
Découvrez nos projets et les
modalités.

Pour nous soutenir !

é t h i ' K do   ­   u n e   carte
cadeau
Pour un Noël plus humain,
local et responsable, place aux
commerces engagés, au Made
in  F rance  ou  enco re  à   l a
seconde main !

Calendrier solidaire
Découvrez ce superbe travail
photographique et soutenez­
nous.

Commandez­le !

si vous souhaitez ne plus recevoir d'emails de notre part
Exercez vos droits : de retrait, de portabilité, de rectification
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